
การบูรณาการงานสุขภาพจิตอย่างไร
ให้เนียนไปกับ พชอ. 

นายวิชิต  ศีลพันธ์
นายอ าเภอโพธิ์ชัย
๒๖ ก.ค. ๒๕๖๒



ค ำขวญัอ ำเภอโพธ์ิชยั
“ดินแดนกระติบข้ำวใหญ่  ผำ้ไหมล ำ้ค่ำ  หมอนขิตฤำชำ  

ผำ้ขำวม้ำเน้ือดี  ข้ำวจ่ีปัน้โต  แตงโมแสนหวำน 
เล่ำขำนหลวงปู่ ใหญ่”



CHINA

แผนท่ีจังหวัดร้อยเอ็ด

แผนท่ีอ าเภอโพธิ์ชัย

ทางหลวงแผ่นดิน 
สายขอนแก่น - อ านาจเจริญ

Roi et

ระยะทางจากอ าเภอโพธิ์ชัย 
ถึงอ าเภอเมืองร้อยเอ็ด

42 ก.ม.

# มีเนื้อที่ ๓๙๔ ตร.ก.ม.หรือ ๒๔๖,๐๐๐ ไร่ 
# สภาพภูมิประเทศแบ่งเป็น 3 ระดับ

o ตอนบน : เป็นภูเขา
o ตอนกลาง : เป็นท่ีราบสูง
o ตอนล่าง     : เป็นท่ีราบลุ่มแม่น้ าชี



ด้านการปกครอง
❖ 9 ต าบล ๑๑๒ หมู่บ้าน
❖ ประชากร 58,118 คน
❖ ๑๐ อปท. จ าแนกเป็น 4 เทศบาล  6 อบต.

ด้านศึกษา
❖ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ๑๙  แห่ง
❖ โรงเรียนประถมฯ   ๓๒ แห่ง 

(ร.ร.ขยายโอกาส ๙ แห่ง)
❖ โรงเรียนมัธยมฯ       2 แห่ง
❖ โรงเรียนเอกชน       ๒ แห่ง

ด้านเศรษฐกิจ
❖ มีธนาคาร 

2 แห่ง คือ ธกส. และ ธ.ออมสิน
❖ อาชีพหลัก คือ การเกษตร สินค้าทางการเกษตร 

ได้แก่ ข้าว อ้อย ยางพารา และ มันส าปะหลัง
❖ อาชีพเสริม คือ เลี้ยงสัตว์ หัตถกรรม
❖ รายได้เฉลี่ยของประชากร.๕๘,๐๐๐บ./คน/ปี



❖ โรงพยาบาลชุมชน ขนาด ๓๐ เตียง ๑ แห่ง 
มีบุคลากร รวม ๑๔๑ คน

❖ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล ๙ แห่ง
มีบุคลากร รวม   40 คน

❖ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ ๑ แห่ง 
มีบุคลากร  รวม    ๕ คน

โรงพยาบาลโพธิ์ชัย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล

• จิตอาสา๓,๖๓๔ คน

• อสม.๑,๓๐๘ คน 

• CG ๑๓๘ คน

• อปพร./ต ารวจอาสา  



❖ วัด 56 แห่ง ส านักสงฆ์ 14 แห่ง
❖ ประชาชนด าเนินวิถีชีวิตตาม “ฮีต ๑๒ ครอง ๑๔”
❖ งานประเพณีที่ส าคัญของอ าเภอโพธิ์ชัยคือ “บุญข้าวจี่ ของดีเมืองโพธ์ิชัย”      จัด

ในช่วงสัปดาห์ที่ ๒ ของเดือน กุมภาพันธ์ของทุกปี





ปัญหาที่ได้จากการท าประชาคม

2.1.1 ปัญหาการก่อเหตุทะเลาะวิวาท

2.1.2 ปัญหาสิ่งแวดล้อมและก าจัดสิ่งปฏิกูล

2.1.3 ปัญหาอุบัติเหตุ อุบัติภัยทางถนน

2.1.4 ปัญหาโรคไข้เลือดออก

๒.๑.๕ ปัญหาผู้สูงอายุติดบ้าน ติดเตียง

๒.๑.๖ ปัญหายาสิ่งเสพติด

๒.๑.๗ ปัญหาการใช้สารเคมีในพื้นที่ท าการเกษตรและสร้างแหล่งอาหารในครัวเรือน

๒.๑.๘ ปัญหาอบายมุขในงานบุญประเพณีและงานศพในชุมชน

๒.๑.๙ ปัญหาจากผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการบรรทุกและขนส่งหิน/ดิน

ที่มาปัญหาส าคัญของพื้นที่ ท าประชาคม, สถานะสุขภาพประชาชนอ าเภอโพธิ์ชัย



ปัญหา      
ด้านสุขภาพ

ปัญหา          
ด้านสิ่งแวดล้อม

ปัญหา        
ด้านรายได้

ปัญหา
ด้านพฤติกรรมส่วนบุคคล/สังคม



ยุทธศาสตร์ชาต ิ๒๐ ปี                
(พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙)

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๒ (พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๖๔)

แนวทางการขับเคลื่อนประเทศไทย๔.๐ 

โครงการหมูบ่า้นมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน

“อ าเภอโพธ์ิชัย สุข สวย รวย ดี วิถี
พอเพียงตามรอยพ่อ สู่หมู่บ้านประชารัฐ                             

มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน”

กรอบแผนยุทธศาสตรก์ารพฒันาคณุภาพชีวิตของอ าเภอโพธิ์ชัย จังหวัดร้อยเอ็ด

แผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๒ 
ปี ๒๕๖๐-๒๕๖๔



กรอบแนวคิด“วาระอ าเภอโพธิ์ชัย สุข สวย รวย ดี วิถีพอเพียงตามรอยพ่อ
สู่หมู่บ้านประชารัฐมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน”



พอดี

เกิน
พอดี

ขาด/ต่ า
กว่า

ความพอดี

เกิน –
เข้าใจ

เข้าถึง/จูง
ใจให้
ลดลง

ขาด –
เข้าใจ
เข้าถึง
จูงใจให้

พัฒนาข้ึน

ความเสียสละ-การปรับเปลีย่นพฤติกรรม
จิตอาสา “ท าความดีด้วยหัวใจ”

(Social Infrastructure)

ความรู้ – วิชาการ - ความรอบรู้ 
Appropriate technology

มาตรการธรรมนูญเชิงลบ (-) หรือ   
มาตรการควบคมุ การป้องกนัและเฝ้าระวัง

สัญญาประชาคม/กฎ-กติกาชุมชน 
(mini-MOU) : ข้อกฎหมาย

ความดี – ธนาคารความดี
(appreciate)

การรับรู้ – คืนข้อมูล

มาตรการธรรมนูญชุมชนเชิงบวก (+) 
ส่งเสริม-บ าบดั-รักษา-ฟ้ืนฟู

พอเพียง

Gap 
บน

Gap
ล่าง

พฤติกรรม/คิดเกิน

พฤติกรรม/คิดขาด

ความรู,้ความเชื่อ
,ค่านิยม นิสัย,ความ
เคยชินที่ไม่ถูกต้อง

ขาดความเข้าใจในความ
จริง,ธรรมชาติ,กฎ

ธรรมชาตินอก-ในตัวเรา

ปัญญา
ความรอบรู้

คิดเห็น
ตรงตาม

ความเป็นจริง

ระบบคิด มุมมอง

ซับซ้อน แปรผัน



การขับเคลื่อนนโยบาย พชอ. สู่การปฏิบัติด้วยกลไก ธรรมนูญอ าเภอ/ต าบล

๑) มาตรการรักษาความปลอดภัยและป้องกันการก่อเหตทุะเลาะวิวาท
๒) มาตรการป้องกันอุบัติเหตุ อุบัติภัย เฝ้าระวังภัยพิบัติและบรรเทาสาธารณะภัย 
๓) มาตรการรักษาสิ่งแวดล้อมและก าจัดสิ่งปฏิกูล 
๔) มาตรการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
๕) มาตรการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว 
๖) มาตรการป้องกันสิ่งเสพติด 
๗) มาตรการรณรงค์ลด ละ เลิก การใช้สารเคมีในพื้นที่ท าการเกษตรและสร้างแหล่งอาหารในครัวเรือน 
๘) มาตรการลด ละ เลิก อบายมุขในงานบุญประเพณีและงานศพในชุมชน
๙) มาตรการป้องกันและลดผลกระทบสิ่งแวดล้อมจากการบรรทุกและขนส่งหิน/ดิน
๑๐) มาตรการธนาคารความดี



ประกาศนโยบายอ าเภอ



MOU ระดับอ ำเภอ



MOUระหว่างนายอ าเภอกับผู้บริหารระดับต าบล



เกณฑ์การประเมินผล

• อ าเภอโพธิ์ชัย มีแบบประเมินผลการด าเนินงานตามวาระอ าเภอสุข สวย รวย ดี 
ด้วยวิถีพอเพียงตามรอยพ่อ จ านวน ๕ หมวด ๒๗ ตัวชี้วัด ดังนี้ 

หมวดสุข (สุขภาพด)ี มี ๖ ตัวชี้วัด ประกอบด้วย การกินดี อยู่ดี ปฏิบัติตนด ี

หมวดสวย (สิ่งแวดล้อมดี) มี ๕ ตัวชี้วัด 

หมวดรวย (พอเพียง พออยู่ พอกิน) มี ๕ ตัวชี้วัด 

หมวด ดี (คนดี/สังคมดี) 

- คนดี มี ๕ ตัวชี้วัด 

- สังคมดี มี ๖ ตัวชี้วัด 



โครงการ

• โครงการอ าเภอโพธ์ิชยั สุข สวย รวย ดี
• โครงการอ าเภอยิม้ เคล่ือนท่ี
• โครงการของพื้นท่ีต่างๆ
• โครงการคนโพธ์ิชยั ไม่ท้ิงใครไวข้า้งหลงั



การพัฒนาบุคลากร

• เน้นทุกภาคส่วนมากมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน 

• ทบทวนธรรมนูญ เดือนละ๑ ครั้งๆละ ๒-๓ มาตรการ

• สัมมนาท้องที่ ท้องถิ่นทุกระดับ  





กระบวนการด าเนินงาน สวย รวย ดี 



สวย(สิ่งแวดล้อมดี) 

• มาตรการธรรมนูญอ าเภอ ฉบับที่ 2/๒๕๖๐เรื่อง มาตรการรักษาสิ่งแวดล้อม
และก าจัดสิ่งปฏิกลู

• หน้าบ้านสวย หลังบา้นสวน บนบนงาม 

• เน้นการมีส่วนร่วม เน้นขยะใหเ้ป็นเงิน

• ลด งด ถังขยะ 

• มีถังขยะเปียกทุกครัวเรือน 



โครงการ

• โครงการสุข สวย รวย ดี

• โครงการขยะแลกไข่

• โครงการธนาคารน้ า



ทต.ชัยวารี ได้ท าโครงการขยะเพ่ือฌาปนกิจสงเคราะห์ เพื่อ
ส่งเสริมการคัดแยกขยะท่ีต้นทาง



โครงการขยะอนัตรายแลกไข่
สำมำรถ
จดัส่ง 
อบจ.ได้

608 
กโิลกรัม



แหล่งศึกษาดูงาน



สิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน (Green City) 



สิ่งแวดล้อมดี



เมืองสิ่งแวดล้อมยั่งยืน (Green  City)

ผลงานท่ีสอดรับกับตัวชี้วัด

ด าเนินการโครงการธนาคารน  าใต้ดิน



จิตอาสา “คนโพธ์ิชยั” โรงทาน



รับเกียรติบัตร รางวัลชนะเลิศ ระดับจังหวัด          
“อ าเภอสะอาด”



การรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน

• มาตรการป้องกันอุบัติเหตุ อุบัติภัย เฝ้าระวังภัยพิบัติและ
บรรเทาสาธารณะภัยท าให้ประชาชนมีความปลอดภัยในชีวิต
และทรัพย์สิน  ท าให้ในช่วงเทศกาลต่างๆ ไม่มีการเกิด
อุบัติเหตุที่รุนแรง ไม่มีผู้เสียชีวิต  

• โดยใช้ด่านครอบครัว ด่านชุมชน ด้านจิตใจรับผิดชอบ
ร่วมกัน



ด่านชุมชน 
• ตรวจสอบกรณีกลุ่มเดก็วยัรุ่นจบักลุ่มแข่งรถและขบัข่ีรถเสียงดงับนถนน

หลวง จากถนนส่ีเลนแยกบา้นนางาม ถึงแยกบา้นอคัคะค า



รับเกียรติบัตรอ าเภอที่ไม่มีการเกิดอุบัติเหตุที่รุนแรง ไม่มีผู้เสียชีวิตทั้งช่วงเทศกาลปี
ใหม่และเทศกาลสงกรานต์ ปี ๒๕๖๒ 



รวย (พอเพียง ความมีอยู่ มีกิน)
• การส่งเสริมอาชีพประชาชนในพื้นท่ี ให้มีรายได้เพิ่มขึ้น ประกอบด้วย 

– โครงการส่งเสริมสัมมาชีพในชุมชน จ านวน ๖๙ หมู่บ้าน รายได้รวมท้ังปี ๑,๔๑๙,๘๐๐ บาท 

– โครงการ OTOP นวัตวิถี ต้ังแต่เริ่มโครงการ กันยายน ๖๑-ปัจจุบัน แนวโน้มเพิ่มขึ้นทุกเดือน   

– กองทุนพัฒนาบทบาทสตรี 

• จ านวนโครงการท่ีอ าเภอโพธิ์ชัยได้รับการอนุมัติต้ังแต่ ปี 2556 – 2559 รวมท้ังหมด 192 
โครงการ

• ประเภทเงินอุดหนุน จ านวน 23 โครงการ รวมเป็นเงินท้ังสิน  1,107,000 บาท 

• ประเภทเงินทุนหมุนเวียน จ านวน  169 โครงการ  รวมเป็นเงินท้ังสิน 10,005,000 บาท

• การขับเคลื่อนหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง 

• ผลิตภัณฑ์ชุมชน (OTOP) 

• การปลูกผักปลอดสารพิษ ร่วมกับ Beta Gro



กลุ่มอาชีพ 



กองทุนพัฒนาบทบาทสตรี 





สวนผักปลอดภัยเบทาโกร
• ชาวบ้านของค าพอุงขอใชพ้ืน้ที่สาธารณะของเทศบาลจ านวน13ไร่ใน

การปลูกผักและอีก3ไร่จะกันไว้ท าโรงเรอืนคัดแยกผัก และที่ท าปุ๋ยหมัก



พืชเศรษฐกิจในพื้นที่ 



ดี (คนดี สังคมดี)

สังคมดี 

• มีชมรมพลเมืองจิตอาสาประชารฐั “คนโพธิ์ชัยไม่ทอดทิ้งกัน” 

• มีชมรมจิตอาสาเราท าความดี ด้วยหัวใจ

• มีกองทุนช่วยเหลือ/ดูแลผู้ยากไร้ ผู้ป่วย ผู้สูงอายุติดบา้น ติดเตียง 

• กองทุนพระสงฆ์อาพาธในพืน้ที่ 

• สร้างหอ้งพยาบาลสงฆ์อาพาธในโรงพยาบาลโพธิ์ชัย

• กองทุนซื้อเครื่องมือแพทย์ใหก้ับ รพ.โพธิ์ชัย 

• กองทุนพัฒนาคณุภาพชีวิตอ าเภอโพธิ์ชัย 



ชมรมพลเมืองอาสาประชารัฐ 
“คนโพธิ์ชัยไม่ทอดทิ้งกัน” 

• กรณีเดก็ชายตบัโต ไดรั้บการเปล่ียนตบัใหม่ 



กรณีผู้ป่วยไตวายไม่ยอมรับการรักษา 



เด็กพิการทางสมองไม่ที่ที่อยู่อาศัย 



สร้างบ้านให้คนยากไร้

- ต.สะอาด

- ต.เชียงใหม่

- ต.หนองตาไก้

- ต.ดอนโอง

- ต.บัวค า



ต.บัวค า ผู้สูงอายุอยู่คนเดียว



ร่วมกับเหล่ากาชาดจัดสร้างบ้านให้ผู้ด้อยโอกาส



พระสงฆ์เข้ามามีส่วนร่วม 



กองทุนดูแลพระสงฆ์ผู้ด้อยโอกาส 



สังคมดี ช่วยเหลือผู้ยากไร้  

• ผู้ยากไร้ ๗ประเภท (คนไร้บ้าน,ผู้สงูอายุถูกทอดทิ้ง,คนไร้สัญชาต,ิผู้ติด
เชื้อ,ผู้ป่วยติดบ้าน ติดเตียง,อดีตผู้ต้องขัง,คนพิการ) ป๒ี๕๖๐ พบว่ามี
จ านวน ๒๑๑ คน จึงได้ด าเนินการเยี่ยมและช่วยเหลือ  และส่งตอ่ 
ผู้ป่วย ผู้พิการ ผู้สูงอายุติดบา้นตดิเตียง ผู้ยากไร้ โดยพลเมืองจิตอาสา
ประชารฐัอ าเภอโพธิ์ชยั มีเงินกองทนุ จ านวน ๑๘๕,๓๑๔ บาท ติดตาม
เยี่ยมมอบเงินรายละ๕๐๐บาท พร้อมถุงยังชพี ปี ๒๕๖๑-๒๕๖๒ 
จ านวน ๗๖ ราย เป็นเงนิ ๘๑,๒๐๙ บาท และสรา้งบ้านให้ผูย้ากไร้ 
จ านวน ๕ หลัง และมีกองทนุเพือ่ดูแลพระสงฆ์อาพาธในพืน้ที่ 



คนดี

• คนดี ได้รับรางวัลชนะเลิศตา่งๆ สร้างชื่อเสยีงให้กบัพืน้ที ่
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สรุปภาพรวม

• สรุปจากการขับเคลื่อนการด าเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.โพธิ์ชัย) ท าให้คุณภาพชีวิตคนโพธิ์ชัยดีขึ้นทั้ง
ร่างกาย จิตใจ เศรษฐกิจ (ความมีอยู่มีกิน) สังคม อยู่ในสิ่งแวดล้อมที่
สวยงาม ส่งผลใหอ้ าเภอโพธิ์ชัยเปน็พื้นที่ต้นแบบทูบีนัมเบอร์วัน ระดับภาค 
ชมรมผู้สูงอายุคุณภาพ/โรงเรียนผู้สูงอายุคุณภาพ ระดับเขต เป็นอ าเภอ
สะอาด ระดับจังหวัด อ าเภอปลอดอุบัติเหตุทางถนนในเทศกาลต่างๆ และ
ได้รับการชื่นชมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับประเทศ 

• ถอดบทเรียนในวันที่ ๑๓ ก.ย.๖๒ มหกรรมสุข สวย รวย ดี วิถีพอเพียง 
(Phochai Open House)



ผลงานเด่นที่ภาคภูมิใจ



อ าเภอผ่านการประเมินรับรองการด าเนินงานป้องกันอุบัติเหตทุาง
ถนน (D-RTI) ระดับดเียี่ยม ระดบัเงิน ระดับประเทศและได้รับ
รางวัลชนะเลิศ ในการน าเสนอผลการด าเนินงานป้องกันอุบัติเหตุ
ทางถนน ระดับภาคอีสานตอนล่าง



องค์กรคุณธรรมดีเด่น ระดับจังหวัด 



ชมรมTO BE NO.1ชุมชนดีเด่น บ้านโนนสว่าง 
รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ ๒ ระดับประเทศ



พชอ.ต้นแบบ ระดับประเทศ ปี๒๕๖๒ 



พชอ.โดดเด่น ด้านสุขภาพจิต 
ประดับประเทศ ปี ๒๕๖๒



สิ่งที่ก าลังพัฒนา

• ทต.ชัยวารี ประเมินสิ่งแวดล้อมยั่งยืน ระดับประเทศ

• ต.เชียงใหม่ เป็นตัวแทนเขตในการประกวดต าบลจัดการ
พยาธิใบไม้ตับและท่อน้ าดี 



นายวันชัย คงเกษม 
ผู้ว่าราชการจังหวัดร้อยเอ็ด

นายแพทย์ปิติ ทั้งไพศาล 
นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด

นางสาวนนัทาวดี วรวสุวัส
ผู้อ านวยการศูนย์สุขภาพจิตที่ ๗ 



ขอบคุณและสวัสดี


